BALADE ET RANDONNEE
EN VTT A ASSISTANCE
ELECTRIQUE

Les sorties VIT a assistance électrique proposées au Refuge du Sotré sont encadrées par des
moniteurs brevetés d’Etat, et sont accessibles a tous types de pratiquants : débutants,
confirmés, experts...

Balade douce, randonnée, enduro, chaque sortie est articulée autour de la découverte du
massif des Vosges, dans un cadre de loisir, de détente et de sécurité.

Familles, groupes, amis, entreprises, enfants, scolaires, clubs sportifs... profitent ainsi des
Hautes-Vosges et de nombreux sentiers et chemins de montagne, le long des vallées partant
du massif du Hohneck depuis les sources de la Meurthe (Saint-Dié-des-Vosges), de la Vologne
(Bruyeéres), de la Cleurie (Remiremont via Gérardmer), de la Mosellotte (Remiremont via La
Bresse), de 1a Lauch (Guebwiller), de 1a Thur (Thann) ou de la Fecht (Colmar)...

Selon la météo du jour et le niveau physique des participants, les parcours peuvent s’établir de
10 4 50 kms q

* Encadrement assuré par les accompagnateurs en montagne et
moniteurs VIT du Refuge du Sotré (1 moniteur VIT pour 2 a 11 personnes)

* QOuvert a tous (a partir de 12 ans ou Tm50 et savoir faire du vélo)
*  VTT Marque TREK modéle Powerfly 4, casques fournis

* Prévoir chaussures, vétements de sport (gants de vélo
recommandés)

» Tarifs selon composition du groupe :
nous contacter!




