
• Activité possible du 1er au 31 octobre (selon météo) 

• Balade à la demi-journée 

• Encadrement assuré par les accompagnateurs en montagne qualifiés 
Handisport du Refuge du Sotré (1 accompagnateur pour 1 à 3 
personnes maximum)

• A partir de 8 ans ans ou 1m25

• Casques fournis, prévoir chaussures, vêtements de 
sport (lunettes et gants de vélo recommandés) 

• Parcours adapté en fonction de la météo du 
jour pour le confort et l’interêt de tous  

De sommets en vallées par les chemins et sentiers du Massif des Vosges, découvrez de 
nouvelles sensations de descente grâce aux fauteuils tout terrain QUADRIX et aux 
accompagnateurs en montagne handisport du Refuge du Sotré.

En institution ou en famille, les accompagnateurs valides peuvent partager la descente en 
trottinette tout terrain. La remontée se fait en camionnette avec remorque.

Cette activité est réservée aux personnes à mobilité réduite à partir de 8 ans ayant de bonnes 
facultés intellectuelles pour bien appréhender les difficultés des parcours et ayant les facultés 
motrices nécessaires au pilotage du fauteuil à savoir au niveau des bras, du tronc et des 
abdominaux principalement.

Cette activité se pratique régulièrement en complément du fauteuil tout terrain CIMGO !

BALADE EN fauteuil tout 
terrain En autonomie

quadrix

INFOS PRATIQUES

Tarifs selon 
composition du 

groupe 

https://www.refugedusotre.com/balade-trottinette-tout-terrain/
https://www.refugedusotre.com/descente-cimgo/

