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(S RENCONTRES DU SOTRE

CONFERENCE N1 ETARCOS

Le Refuge du Sotré
vous invite a passer un moment en compagnie de Stéphane Brogniart,
ultra-traileur et néo-aventurier vosgien. Au programme d’une soirée conviviale,
son aventure et sa préparation pour la Traversée du Pacifique Sud a la rame en
autonomie en 2021.
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m Le Vendredi 5 avril

- Accueil a partir de 19h pour profiter de I'expo et échanger
@ - Conférence a 20h
- Un buffet dinatoire cloturera ensuite la soirée

Formule dinatoire : mignardises sucrées salées, vin, eau plate et gazeuse, jus de fruit inclus

Refuge du Sotré, Chaume du Haut Chitelet, Route des Crétes,
88400 - Xonrupt-Longemer

Possibilité de passer la nuit sur place sur réservation et dans la limite des places disponibles
33€ nuitée + ptit dej - tarif enfant 26€ - Chambres a partager

Tarif Conférence
Buffet dinatoire
20€

gratuit pour les - 13 ans

Merci de confirmer votre présence au 03.29.22.13.97 ou a contact@sotre.info



http://stephanebrogniart.run/etarcos/
mailto:contact@sotre.info

CIMGO = UN MOMENT DE FORMATION POUR JEAN-MARIE HATON

Cest en février que Jean est allé a Saint-Rémy de
Maurienne pour une formation chez Tessier,
concepteur et formateur officiel des CIMGO du Refuge.

Une formation technique, mécanique et réglementaire,
afin d’étre accrédité par Tessier et la Fédération
Francaise Handisport.

Le but ? Pouvoir mettre en place des formations au
maniement des CIMGO sur le Massif des Vosges.

Notre toute nouvelle Webcam panoramique, installée sur le toit du Refuge.
Pour le plaisir de nos internautes elle sera trés bient6t accessible sur les sites web du Refuge
du Sotré et de I'’Auberge du Pied du Hohneck. Une vue a + 200° comme si vous y étiez sera
associée a la station météo avec fonction timelapse et rétrospective !

SENSIBILISATION AU SECOURS EN MONTAGNE

Pour la troisieme année consécutive, le Refuge
accueille le SMPM 88 (Secours en Milieu Périlleux et
Montagne) dans le cadre d’'une journée de
sensibilisation au secours en montagne des
étudiants infirmiers-anesthésistes du CHU de
Nancy.

Au programme, une découverte de la médecine de
montagne avec le Médecin-Colonel Blime le matin,
et I'apres midi immersion avec le Groupe Secours en
Montagne de Sapeurs-Pompiers: prise en charge
d'un polytraumatisé en milieu escarpé, et recherche
en avalanche en paralléle.

L’équipe du refuge remercie chaleureusement les membres et bénévoles de I'association Sotrés, qui sont venus préter main-forte en février.
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http://www.refugedusotre.com/association-sotres/
http://www.dualski.com/
http://www.refugedusotre.com/descente-cimgo/
http://www.pied-du-hohneck.fr/accueil/
http://www.pied-du-hohneck.fr/accueil/
http://www.pied-du-hohneck.fr/accueil/
http://www.pied-du-hohneck.fr/accueil/
http://www.pied-du-hohneck.fr/accueil/
http://www.pied-du-hohneck.fr/accueil/
http://www.pied-du-hohneck.fr/accueil/
http://www.pied-du-hohneck.fr/accueil/
http://www.pied-du-hohneck.fr/accueil/
https://www.facebook.com/grimp88/
https://www.facebook.com/grimp88/
https://www.facebook.com/grimp88/
https://www.facebook.com/grimp88/

