
Land art 

Notre équipe propose une activité ludique pour découvrir autrement la nature : le 
land art ! 
 
Nous utilisons les matériaux de la nature pour créer des œuvres éphémères (bois, 
terre, pierres, feuilles, herbe, fleurs, mousses, lichens, brindilles…). 
 
Les œuvres sont soumises à l’érosion naturelle ; ainsi, certaines ont disparu et il ne 
reste que leur souvenir photographique et des vidéos… 
 
Découvertes et amusements garantis avec l’équipe des accompagnateurs en 
montagne du Refuge du Sotré ! 
 
Organisation pratique (notamment pour les classes scolaires) : 
• réalisation de figures à l’aide des images fournies par les accompagnateurs en 

montagne (1 image = 1 figure à réaliser à l’aide des éléments naturels du terrain) ; 
• formation d’équipes ; 
• choix ou tirage au sort d’une figure à réaliser et consignes : trouver un secteur en 

sécurité, commencer par dessiner les contours et les grandes formes sur le sol, les 
remplir par les éléments naturels par couleurs, finir avec les détails (yeux, 
bouche…), encadrer l’œuvre, puis la photographier ! 

INFOS PRATIQUES : 
• encadrement assuré par les accompagnateurs en montagne du Refuge du Sotré ; 
• activité adaptée à toutes et tous (dont personnes en situation de handicap), sans 

limite d’âge ; 
• terrain adapté en fonction de la météo du jour pour le confort, l’intérêt et le 

sécurité de tous ; 
• tarifs selon composition du groupe : nous contacter. 
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