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Brochure et infos

Auberge de montagne
Hébergement - Restauration

Découverte du Massif des Vosges pour
toutes et tous

Loisirs et sports de montagne adaptés
Vacances et séjours a la carte

Salle de réunion, séminaires...

Agréments :
Jeunesse & Sports
Education Nationale
Entreprise Sociale et Solidaire

Membre du réseau Ambassadeurs des
Vosges ®

Labels & marque :
Tourisme & Handicap
Espace Loisirs Handisport
Famille Plus

Affiliations :

F.F. Randonnée & Handisport
Syndicat Accompagnateurs Montagne
Union Nationale des Associations
de Tourisme
Athlé Vosges

Trophée national de I’'accessibilité

Trophée du développement durable

Chaume du Haut Chitelet
Route des Crétes - BP 13
88640 Xonrupt Longemer

03.29.22.13.97 - contact@sotre.info
www.refugedusotre.com

http://handicap.refugedusotre.com
http://classes.refugedusotre.com

LE HOHNECK
A 1363m

LA BRESSE,

Loc des Corbeaux M
L

Situées a 1 200 metres d’altitude, nos chambres familiales
accueillent les amoureux de la nature a la nuitée ou sur plusieurs
jours. Notre terrasse made in Vosges, entierement accessible aux
personnes a mobilité réduite, offre un panorama sur les sommets et
lacs d’origine glaciaire du massif vosgien...

GOURMANDISES EN TERRASSE |

Petits et grands viennent golter aux spécialités vosgiennes et
alsaciennes dans notre auberge, ancienne marcairerie d’altitude.
Des plats mijotés par nos cuisiniers et rythmés par les saveurs du
munster et des myrtilles...

PANORAMIQUES ET GRANDIOSES !

Nos randonnées guidées a pied s’adressent a toutes et tous. C’est au
ceur de la montagne que nous partons a la découverte des
panoramas de la forét noire, des Alpes, de la plaine d’alsace, de la
vallée des lacs... Sans oublier les secrets de la grande gentiane, de la
pensée des Vosges, de larnica, des brimbelles, des hétres
tortillards... Ou encore se fondre dans les traces et indices de vie
animale comme le chamois ou encore des vestiges de I'ancien
tramway du Hohneck et des vestiges des derniéeres guerres...

LA CHASSE AUX SOTRES !

Nous apprenons les techniques pour s’orienter en pleine nature, et
ainsi rechercher ce lutin, caché dans nos foréts... Sous forme de jeu
de piste, de parcours avec énigmes ou de randonnée d’orientation,
la chasse au Sotré est ouverte... et accessible a toutes et tous !

ELECTRIQUE, TRADITIONNEL 0U LES DEUX |

Nos randonnées VTT sont encadrées par des moniteurs brevetés
d’Etat et accessibles a tous. Elles s’articulent autour de la
découverte du milieu montagnard, dans un cadre de plaisir, de
détente ou de caractére plus sportif !

LA MONTAGNE POUR TOUS, BELLES HISTOIRES ET BELLES FMOTIONS |

Les Vosges sont plutdt silencieuses. Mais au détour d’un chemin
rocailleux, des rires animés parviennent aux oreilles des
promeneurs. Un pilote et un fauteuil tout terrain, nommé CIMGO,
emmenent un pére de famille en situation de handicap retrouver les
sensations du VTT qu’il avait I'habitude de chevaucher auparavant.

Sa femme et son fils le suivent en QUADRLX, méme type de bolide
mais piloté en autonomie. En bas de la pente quelques mots sont
échangés : « C'est super de faire cette sortie en famille, on partage
la méme chose et c’est vibrant ! On ressent encore mieux le sol qu’a
VTT, ¢a passe partout !».

Au méme moment -alors qu’ils ne pensaient jamais pouvoir la
réaliser-, plusieurs amis débutent P'ascension du Hohneck en
joélettes avec nos accompagnateurs...
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