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Découvrez notre
nouvelle brochure !

Auberge de montagne
Hébergement - Restauration

Découverte du Massif des Vosges pour
toutes et tous

Loisirs et sports de montagne adaptés

Vacances et séjours a la carte

Salle de réunion, séminaires...

Agréments :
Jeunesse & Sports
Education Nationale
Entreprise Sociale et Solidaire

Membre du réseau Ambassadeurs des
Vosges ®

Labels & marque :
Tourisme & Handicap
Espace Loisirs Handisport
Famille Plus

Affiliations :

F.F. Randonnée & Handisport
Syndicat Accompagnateurs Montagne
Union Nationale des Associations
de Tourisme
Athlé Vosges

Trophée national de I'accessibilité

Trophée du développement durable

Chaume du Haut Chitelet

NEWSLETTER |

JANVIER 7016

L'ASSOCIATION SOTRES ET L'EQUIPE DU REFUGE VS
SOUHAITENT UNE CHOVETTE ANNEE 2016 EN CLIP |

Amadine, Guilhem, Halil, Romain et notre
équipe de coureurs bénévoles ont
participé a deux nouvelles courses en
joélettes !

Le récit et les photos de la Ronde
hivernale de Thaon-les-Vosges et de la
Corrida des Abbesses de Remiremont
sont a découvrir sur notre site (rubrique
« Nos exploits sportifs en joélettes »), et
sur le site de I'association Vivr’Assis !

LA REVUE DE PRESSE DU REFUGE !

Aussi consultable en ligne, rubrique « Presse » !
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03.29.22.13.97 - contact@sotre.info

www.refugedusotre.com
http://handicap.refugedusotre.com
http://classes.refugedusotre.com

Saint-Dié-des-Vosges

Luxembourg

Un superbe liew, &

refuge du Sotre

La ronde hivernale
du 20 décembre !

La corrida des Abbesses
du 27 décembre !

REFUGE DU SOTRE : LA MONTAGNE A LA PORTEE DES

HANDICAPES |

Vosges matin (21-12-2015)

Un nouveau trophée pour le
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Voyageons Autrement (18-12-2015)

@ VOYAGEONS-

refuge du Sotré par le Conseil départemental
des Vosges le 10 octobre 2015, Griace au
refuge du Sofré, la montagne est accessible
3 tous. L'équipe du refuge du Sotré propose
de nombreuses activitts et séjours sur
mesure, pour les personnes 2 mobilité réduite,
les personnes valides ou les personnes
handicapées marchantes de 4 3 99 ans.
Contact : 03 29 22 13 97 contact@sotre.info
www.refugedusotre.com

Vosges [nformations Presse /
Conseil Dép. des Vosges (12-2015) France 5
Les 100 lieux qu’l faut voir !
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o LE MONT-BLANC... VU DES VOSGES !

-
\ L’équipe du refuge remercie chaleureusement les membres et bénévoles de 'association
Sotrés, qui sont venus préter mains fortes en décembre !

DES INSTITUTIONS, ASSOCIATIONS, ENTREPRISES, CLUBS SPORTIFS - @ DES [TABLISSEMENTS ADAPTES POUR PERSONNES HANDICAPEES

Maison de la Solidarité et de la Vie Sociale de la Voge (Vosges) * Maison Polysens de Cornimont (Vosges)
*  Conseil municipal de Docelles (Vosges) pour une visite des locaux * Résidence des Lacs d’Orient (Aube)
* L’école de la deuxiéme chance d’Epinal (Vosges) *  Maison du XXleme siécle de Saint-Dié-des-Vosges (Vosges)

e Club de Tennis de Metz (Moselle)

* Transports MGE (Vosges), lire I'article !

. Conseli)] dé artem(;]tai%(Hlut-Rhin) . NDLR : le listing peut étre non exhaustif,
P m DES ACCOMPAGNATEURS EN MONTAGNE - est i j

tout oubli est involontaire de notre part !
N'hésitez pas a le signaler &

yannick@refugedusotre.com.

*  Dom Breusch * Yannick Holtzer
*  Jean-Paul Burté *  Pierre Mengin

DE NOMBREUSES FAMILLES ET GROUPES D'AMIS ! + Jean-Marie Haton

L'HIVER AU PAYS DES SOTRES 1 LE PLEIN D'IDEES

Oui ! Le Mont-Blanc et les Alpes sont admirables depuis les sommets vosgiens ! Nous emmenons tous types de publics
découvrir ces panoramas d’exception en quelques minutes, et au départ du refuge, en raquettes ou en fauteuil ski, au
lever du soleil ou a la tombée de la nuit...

EMPREINTES.... A DEVINER |

Liévre, renard, chevreuil, cerf, chamois, petits oiseaux...
La faune de montagne laisse parfois, sur le sol enneigé, ses empreintes, traces et indices au fil de ses déambulations...
Nous nous faisons un plaisir de les faire deviner...

UNE PERSONNE HANDICAPEE... QUI FAIT DY SKI |

Sommes-nous fous ? Non ! Le ski est a la portée de tous grace a nos pilotes. Nous partageons le plaisir de la glisse avec la
personne installée dans I'un de nos tandems ski. Sensations et émotions garanties...

LA CHASSE.... AU SOTRE )

Nous apprenons des techniques pour s’orienter en pleine nature, et ainsi partir a la recherche de ce lutin caché dans nos
foréts... Sous forme de jeu de piste, de parcours avec énigmes ou de randonnée d’orientation, la chasse au Sotré est
ouverte...

PARTIR EN EXPEDITION... DANS LA NEIGE !

Vivre une expérience unique, comme les plus grands aventuriers de la terre australe... nous I'organisons ! L’expédition
part en quéte d’'un endroit de bivouac pour passer la nuit a la belle étoile ou en abri, dans une ambiance hivernale et
sauvage...

CONSTRUIRE SR MAISON DE GLACE... ET DEVENIR « INUIT » |

Comme les chasseurs de 1'extréme nord du Canada : nous partageons la magie de la construction d’igloo...

FAIRE UNE COURSE... DE YOONER !

Autrefois appelé Paret, et anciennement utilisé par les écoliers pour se rendre a 1'école, au début du siecle dans la vallée
de Thones... le Yooner offre des sensations proches d’une luge et permet de descendre de vraies pistes, au ras du sol...

~E
FUSION DE L'ALSACE ET DE LORRAINE ... C'EST AU MENU | '

Notre carte fait decouvnr des spécialités de montagne a partir de productions alsaciennes et lorraines. La passion de
notre cuisiniére se savoure dans 'assiette...

DORMIR... A 1200 METRES D'ALTITUDE |

Sur 66 millions d’habitants en France, 268 000 personnes vivent au-dessus de la barre symbolique des 1000 métres...
Nous proposons de tenter cette expérience, avec vue sur les montagnes...

Toutes les
infos ici !

LES PHOTOS DE DECEMBRE |

= D'AYTRES PHOTOS EN CLIQUANT ICI !

Tous droits réservés / Crédits photographies : Les transports MGE | o i 1 Le toit du monde ! VMNQUE“R D\l TROPH E NMIONM
Refuge du Sotré / Jean-Marie Haton / Yannick Holtzer Gy Hout-Rhin ! DE [ ACCE SSIBIUT[ 20]5 |
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