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encore du nouveau... Les balades en fauteuil tout terrain électrique !  

Nouvelle activité inédite dans le massif des Vosges… à réaliser au Refuge du Sotré !

Amateurs de sensations et de nature, les nouveaux fauteuils tout terrain électrique WATT’S du
Refuge du Sotré vont vous permettre de gravir chemins de montagne et sentiers plus tranquilles !

Ce fauteuil tout terrain apporte une grande autonomie. En effet, grâce à sa motorisation puissante
et silencieuse, le WATT’S permet de gravir les chemins jusqu’à 1200 mètres de dénivelé et de
descendre en roues libres !

Cette activité est encadrée par les accompagnateurs en montagne handisport du Refuge du Sotré.
Elle est accessible aux personnes à mobilité réduite à partir de 8 ans ayant de bonnes facultés
intellectuelles pour bien appréhender les difficultés des parcours et ayant les facultés motrices
nécessaires au pilotage du fauteuil à savoir au niveau des bras, du tronc et des abdominaux
principalement.

Cette activité se pratique régulièrement en complément du fauteuil tout terrain CIMGO, du
fauteuil tout terrain QUADRIX, ou encore du VTT traditionnel ou VTT électrique !

A savoir :
• activité possible du 1er mai au 31 octobre ;
• balade à la 1/2 journée, à la journée ;
• encadrement assuré par les accompagnateurs en montagne du Refuge du Sotré qualifiés Handisport (1 

accompagnateur pour 1 à 3 personnes maximum) ;
• à partir de 8 ans ou 1m25 ;
• casques et lunettes fournis, prévoir chaussures et vêtements de sport, gants de vélo recommandés ;
• parcours adapté en fonction de la météo du jour pour le confort, l’intérêt et la sécurité de tous ;
• prévoir vêtements chauds et imperméables (coupe-vent, bonnets, gants, chaussures de marche…), lunettes, crèmes 

solaires ;
• fauteuils tout terrain, housses et mouffles grand confort mis à disposition dans la prestation d’encadrement ;
• tarifs selon composition du groupe : nous contacter.

N’hésitez pas à combiner activités et séjours grâce à nos packs tout compris !
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Ils nous ont fait confiance en février ! 

L’équipe du refuge remercie chaleureusement les membres et bénévoles de l’association Sotrés, qui sont venus prêter main-forte en février !

Des établissements adaptés pour personnes en situation de handicap ou en inclusion sociale :
• Etablissement pour Enfants Polyhandicapés de Maxéville (Meurthe-et-Moselle)
• Association Services Loisirs Vacances (Meurthe-et-Moselle)
• L’Aquarelle de Vincey (Vosges)
• Institut d'éducation motrice Envoludia (Seine-Saint-Denis)
• Institut des Sourds de la Malgrange (Meurthe-et-Moselle)
• Foyer Equipage de Diarville (Meurthe-et-Moselle)
• Hôpital de Ravenel, Unité Symphonia (Vosges)
• Maison d’Acceuil Spécialisée l'Effeuilly (Vosges)
• Centre d'Education Motrice de Flavigny (Meurthe-et-Moselle)

Des entreprises, associations :
• Montagne des Géants (Vosges)
• Autocars Striebig Kéolis (Bas-Rhin)
• Comité d’Entreprise Garnier Thiébaut (Vosges)
• Foyer rural de Chavigny (Meurthe-et-Moselle)
• IGESA (Val-de-Marne)
• IRWEGO (Vosges)
• Société Viry (Vosges)
• Mairie d’Uxegney (Vosges)

Et de très nombreuses familles et groupes d’amis !
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Des accompagnateurs en montagne :
• Karen Alexandre
• Dom Breusch
• Guillaume Brocker
• Jean-Paul Burte
• Florian Colin
• Matthieu François
• Gwen Fouché

Des clubs sportifs :
• Club Marche US Jarny (Moselle)
• Association Anciens du Lycée de Commercy (Meuse)
• Randonneurs Pays de l'Orne 
• Office Municipal des Sports d’Essey-les-Nancy (Meurthe-et-Moselle)
• Association Sport Vacances Loisirs Ski de Joeuf (Moselle)
• Fédération Française de Randonnée Pédestre (Lorraine)
• Association de randonneurs de Xertigny (Vosges)• François-Xavier Fuchs

• Jean-Marie Haton
• Yannick Holtzer
• Pierre Mengin
• Guillaume Pierrat
• Fabien Poirot
• Quentin Zenden

1ère neige pour les maternelles d’épinal !

Ce sont 22 élèves de maternelle (classe grande section Eugène Rossignol d’Épinal)
qui ont découvert la neige ! Encadrés par nos accompagnateurs en
montagne Florian et Yannick, tous se sont familiarisés avec les joies de la montagne
en raquettes.

Initiation à la pratique, découverte des forêts d’altitude et du manteau neigeux,
sensibilisation à la protection de l’environnement, questions sur les animaux… sans
oublier jeux et courses dans la neige ! Deux balades douces ponctuées d’une pause
gourmande le midi, concoctée par notre cuisinière Laure et servie avec sourire et
disponibilité par notre équipe.

Nous remercions chaleureusement l’équipe pédagogique de l’école Rossignol pour la
confiance accordée.

Découvrez nos séjours classes de neige et classes vertes en cliquant ici !

Le refuge du Sotré sur France 3

C’est un joli portrait que nos amis de France 3 Alsace ont réalisé !

Diffusé le 14 février 2018, jour de la fête des amoureux, ce reportage
TV de 4 mn présente le Refuge du Sotré à travers ses installations,
ses activités et ses valeurs…

A découvrir sur notre site rubrique TV ou sur notre page Facebook !

Des écoles :
• Ecole Eugène Rossignol (Vosges)
• Ecole des Rives de la Beaumelle (Meuse)
• Ecole de Creutzberg (Moselle)
• Collège Saint-Laurent (Vosges)
• École Régionale d'Infirmier(e)s Anesthésistes de Nancy (Meurthe-et-Moselle)
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