
Le refuge, partenaire de la Fédération Française de Randonnée et de ses clubs ! 

La revue de presse du refuge ! 
 

Aussi consultable en ligne, rubrique « Presse » !

Nous avons le plaisir d’accueillir de nombreux clubs de 
marche affiliés à la Fédération Française de Randonnée 
(F.F.R.) !  
 
Récemment, c’est le club de l’Union Sportive du Jarnisy 
(Meurthe-et-Moselle) qui a découvert notre refuge et notre 
environnement ; le temps d’une balade en raquettes à neige 
et d’un repas traditionnel de montagne ! 
 
De nombreuses formations de la F.F.R. se déroulent 
également dans nos locaux, profitant ainsi de notre salle 
adaptée, et de l’accès direct aux sentiers de randonnée et 
aux paysages ! 
 
C’est l’occasion de rappeler que l’association Sotrés est 
également affiliée à la F.F.R., et que nous proposons des 
idées séjours tout inclus, ou à imaginer ensemble selon vos 
besoins !  
 
Et n’oublions pas que nous accueillons aussi de nombreuses 
sections affiliées au Club Vosgien.  
 

Découvrez notre 
nouvelle brochure ! 

LA NEWSLETTER ! 
Mars 2016 

Chaume du Haut Chitelet 
Route des Crêtes - BP 13 

88640 Xonrupt Longemer 
 

03.29.22.13.97 - contact@sotre.info 
 

www.refugedusotre.com 
http://handicap.refugedusotre.com 
http://classes.refugedusotre.com  

Agréments : 
Jeunesse & Sports 

Education Nationale 
Entreprise Sociale et Solidaire 

 
Membre du réseau Ambassadeurs des 

Vosges ®  

Auberge de montagne 
 

Hébergement - Restauration 
 

Découverte du Massif des Vosges pour 
toutes et tous 

 
Loisirs et sports de montagne adaptés 

 
Vacances et séjours à la carte 

 
Salle de réunion, séminaires... 

Labels & marque : 
Tourisme & Handicap 

Espace Loisirs Handisport 
Famille Plus 

 
Affiliations : 

F.F. Randonnée & Handisport 
Syndicat Accompagnateurs Montagne 

Union Nationale des Associations 
de Tourisme 
Athlé Vosges 

Trophée national de l’accessibilité 
 

Trophée du développement durable 

Les actus !

Les Sotrés sont affiliés à 
la F.F.R. depuis une 
dizaine d’années ! 

Le nouveau topoguide 
« Traversée du Massif des 
Vosges (GR5) » disponible 

au refuge ! 

SILENCE... Ça tourne !   
Nous avons accueilli des étudiants en 2ème année de DUT 
des Métiers du Multimédia et de l’Internet (MMI) à Saint-
Dié-des-Vosges. 
 
Passionnés par l’audiovisuel, ils réalisent un film : 
« UNE SAISON SUR LES CRÊTES ». Le spectateur sera 
invité à embarquer, au sommet des crêtes vosgiennes ! Et 
on y verra des sotrés… 
 
 

Tournage d’une saison sur les crêtes ! 

« Le refuge au cœur tendre » sur le 
site de la fête de montagne ! 

« Solidarité » 
Vosges Matin 
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La photo du mois ! 
 

 

D’autres photos en cliquant ici ! 
 

Tous droits réservés / Crédits photographies : 
Refuge du Sotré / Jean-Marie Haton / Yannick Holtzer 

Ils nous ont fait confiance en février ! 
 

Des associations et clubs sportifs : 
• Club Vosgien du Thillot (Vosges) 
• Club de marche F.F.R. U.S. Jarnisy (Meurthe-e-tMoselle) 
• Club Vosgien Dambach-la-Ville (Bas-Rhin) 
• Association les Randonneurs du pays de l'Orne F.F.R. (Meurthe-et-Moselle) 
• Foyer Rural de Deycimont (Vosges) 
• Club Hersange Nature Plein Air F.F.F. (Meurthe-et-Moselle) 
• Fédération Française de Randonnée (Meurthe-et-Moselle) 
• Association ATC (Meurthe-et-Moselle) 
• Association Sportygym (Vosges) 
• A.S.  Nomexy (Vosges) 
• Association Cœur de Roses (Vosges) 
• Association Cecilia's Swing (Haut-Rhin) 
• Association Sportive du Syndicat (Vosges) 
• COS Athlétisme Villers-les-Nancy (Meurthe-et-Moselle) 

 
 

 
 

L’équipe du refuge remercie chaleureusement les membres et bénévoles de 
l’association Sotrés, qui sont venus prêter mains fortes en février! 

NDLR : le listing peut être non exhaustif, tout oubli est involontaire de notre part ! 
N’hésitez pas à le signaler à yannick@refugedusotre.com.  

Vainqueur du 
Trophée national de 
l’accessibilité 2015 ! 

Des établissements Adaptés pour personnes handicapées : 
• Institut Médico Educatif La Roseraie (Yvelines) 
• Institut des Jeunes Sourds La Malgrange (Meurthe-et-Moselle) 
• Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique Lucy Lebon (Haute-Marne) 
• Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique L’Escale (Meurthe-et-Moselle) 
• Institut Thérapeutique Educatif et Pédagogique Les Images (Vosges) 
• Association l'Arche (Meurthe-et-Moselle) 
• SESSAD Arahm (Bas Rhin) 
• Association Vosgienne pour la sauvegarde de l'Enfance, de l'adolescence et des Adultes (Vosges) 
• Maison d’Accueil Spécialisée L’Aquarelle (Vosges) 
• Centre Rééducation Fonctionnel LADAPT de Cambrai (Nord) 
• Maison Relais de Reims Bon'appart (Marne) 
• Maison d’Accueil Spécialisée Amboise (Haute-Saône) 
• Ligue HMC (Luxembourg) 
• Maison d’Accueil Spécialisée Handas Vosges) 

 

Des accompagnateurs en montagne, moniteurs handisport, pilotes tandems ski : 
• Karen Alexandre 
• Romain Altmann 
• Dom Breusch 
• Jean-Paul Burté 
• Philippe Clavier 
• Matthieu François 
• Gwen Fouché 
• Pierre Guidat 
 
 

• Hervé Gravier 
• Cédric Grosdidier 
• Jean-Marie Haton 
• Christophe Hittinger 
• Yannick Holtzer 
• Pierre Kervella 
• Pierre Mengin 
 
 

Balade en fauteuil ski 
pour nos amis de 

Cambrai (18 février 
2016) ! 

• Bruno Muzzatti 
• Philippe Poulet 
• Jarno Thouvenot 
• Trace Verte 
• Maxime Vannesson 
• Fred Zeidler 

Et de très nombreuses familles et groupes d’amis ! 

Des écoles et centres aérés : 
• Collège Notre Dame Saint Sigisbert (Meurthe-et-Moselle) 
• Collège Ste Marie (Vosges) 
• Collège de Bruyères (Vosges) 
• Centre aéré Insming (Moselle) 
• Pole Action Jeunesse de Villers-les-Nancy (Meurthe-et-Moselle) 
• Ecole de la 2ème chance (Vosges) 
• Office Municipal des Sports de la Culture et des Loisirs Chenimenil (Vosges) 
• Ecole Houecourt (Vosges) 
• Lycée Agricole Erstein (Bas-Rhin) 

Une personne handicapée… qui fait du ski !     
 

Descente en tandem ski ! 
Sommes-nous fous ? Non ! Le ski est à la portée de tous grâce à nos pilotes. Jean-Marie et Yannick, tous 
deux formés et accrédités au pilotage des tandems skis et tandem’flex TESSIER, vous emmènent en 
balade sur les pistes de la station de ski de La Schlucht Labellemontagne ! 
 
Cette activité s’adresse à toute personne ne pouvant pas skier de façon autonome, et se pratique en 
demi-journée avec au maximum deux personnes en situation de handicap par rotation. En institution ou 
en famille, les accompagnateurs valides peuvent partager la descente en ski, sous réserve de savoir skier 
et d’avoir son propre matériel. 
 
Découvrez les joies de la glisse et les plaisirs de la montagne sans limites ! 
 
 

Photos, vidéos et 
infos par ici ! 

Les clubs de la 
F.F.R. au refuge ! 

ZOOM SUR Un projet qui a du coeur  
 

Courir l’utmb pour aider les fondations malades… 
…c’est le beau projet de Sébastien Grossi, vosgien de 26 ans, qui souhaite 
mettre son plaisir au bénéfice d’une cause en soutenant la Fondation 
maladies rares par le biais d’un dossard dit « solidaire ».  
 
N’hésitez pas à visiter son site et à lui apporter votre soutien : 
http://www.objectifutmb2016.fr/ ! 
 
 
 

Des entreprises et institutions : 
• Pakéa (Haut-Rhin) 
• Décathlon (Nord) 
• Amicale retraité CM de Strasbourg (Bas-Rhin) 
• Direction Départementale de la Cohésion sociale 

et de la Protection des Populations (Vosges) 
• Caisse Mutuelle Complémentaire Action Sociale 

Electricité Gaz de Strasbourg (Bas-Rhin) 
• CIPA (Vosges) 
• ADEME (Lorraine) 
• Surmely / Pompiers de Gérardmer (Vosges) 
• Association La Vomécourtoise (Vosges) 

http://www.refugedusotre.com/photos/
http://www.refugedusotre.com/photos/
http://www.refugedusotre.com/photos/
http://www.refugedusotre.com/photos/
http://www.refugedusotre.com/photos/
http://www.refugedusotre.com/photos/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
mailto:yannick@refugedusotre.com
http://www.refugedusotre.com/un-trophee-national-pour-notre-refuge/
http://www.refugedusotre.com/un-trophee-national-pour-notre-refuge/
http://www.refugedusotre.com/un-trophee-national-pour-notre-refuge/
http://www.refugedusotre.com/un-trophee-national-pour-notre-refuge/
http://www.refugedusotre.com/un-trophee-national-pour-notre-refuge/
http://www.economie.vosges.fr/fr-fr/Ambassadeurs/r-603-Ambassadeurs.html
https://www.facebook.com/RefugeDuSotre/photos/pcb.477063155813908/477062992480591/?type=3&theater
https://www.facebook.com/RefugeDuSotre/photos/pcb.477063155813908/477062992480591/?type=3&theater
https://www.facebook.com/RefugeDuSotre/photos/pcb.477063155813908/477062992480591/?type=3&theater
https://www.facebook.com/RefugeDuSotre/photos/pcb.477063155813908/477062992480591/?type=3&theater
https://www.facebook.com/RefugeDuSotre/photos/pcb.477063155813908/477062992480591/?type=3&theater
http://www.refugedusotre.com/descente-en-tandem-ski-tessier/
http://www.refugedusotre.com/descente-en-tandem-ski-tessier/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.refugedusotre.com/jolie-journee-nos-amis-membres-de-la-federation-francaise-de-randonnee-pedestre/
http://www.objectifutmb2016.fr/
http://www.objectifutmb2016.fr/
http://www.objectifutmb2016.fr/
http://www.objectifutmb2016.fr/
http://www.objectifutmb2016.fr/
http://www.objectifutmb2016.fr/
http://www.objectifutmb2016.fr/
http://www.objectifutmb2016.fr/
http://www.objectifutmb2016.fr/
https://www.facebook.com/RefugeDuSotre/photos/pcb.477063155813908/477062992480591/?type=3&theater

