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toutes et tous

Loisirs et sports de montagne adaptés
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Agréments :
Jeunesse & Sports
Education Nationale
Entreprise Sociale et Solidaire

Membre du réseau Ambassadeurs des
Vosges ®

Labels & marque :
Tourisme & Handicap
Espace Loisirs Handisport
Famille Plus

Affiliations :

F.F. Randonnée & Handisport
Syndicat Accompagnateurs Montagne
Union Nationale des Associations
de Tourisme
Athlé Vosges

Trophée national de I’accessibilité

Trophée du développement durable

Chaume du Haut Chitelet
Route des Crétes - BP 13
88640 Xonrupt Longemer

03.29.22.13.97 - contact@sotre.info
www.refugedusotre.com

http://handicap.refugedusotre.com
http://classes.refugedusotre.com

LE HOHNECK
A1363m

A NEWSLETTER |

JANVIER 2017

Le Refuge du Sotré vous propose de nombreuses
possibilités pour dormir, déguster et s’amuser...
méme si la neige est absente !

Randonnées guidées a la découverte des panoramas
exceptionnels et des plus belles images de T'hiver,
balades en raquettes a lueur de la lune, ski de
descente pour les personnes en situation de
handicap, dégustation de bons p’tits plats de
montagne au coin du feu...

Cliquez ici pour tout découvrir !

A faire au refuge pendant les vacances...
avec ou sans neige !

Classes de neige, classes découvertes, classes
vertes, voyages et séjours scolaires.. Nous
pouvons vous aider a préparer un _projet
éducatif de qualité et a élaborer un dossier
pédagogique répondant a vos attentes.

Nous aidons I’enseignant a élaborer son projet
en parfaite adéquation avec les valeurs
éducatives du Refuge du Sotré : idée séjour !

Notre objectif est de participer a I'’éducation et
a l’épanouissement des éléves en tenant
compte des besoins psychologiques,
physiologiques ainsi que des capacités de
chacun au fil des séjours et activités proposeés.
lLes temps de repos, repas, activités et
animations sont constamment adaptés pour
répondre aux exigences de chacun.

Aucun programme n’est figé. Vous nous
transmettez vos attentes, nous concevons un
programme et ajustons ensemble la proposition Plus d’infos sur notre site internet spécifique :
afin qu’elle soit au plus prés de votre projet. http://classes.refugedusotre.com/

Les bénévoles de l'association Sotrés ont couru la ronde
hivernale de Thaon-les-Vosges le dimanche 18 décembre 2016 !
Cliquez ici pour découvrir toutes les photos !

Ce fOt également l'occasion de féter le
trophée recu par 'un des nétres, Romain
Lachenal, lors de la cérémonie des Mérites
sportifs du Conseil départemental des
Vosges !
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LE SKI DE DESCENTE... ACCESSIBLE A TOUTES ET TOUS |

Toutes les personnes en situation de handicap peuvent découvrir les joies de la glisse et les plaisirs de la
montagne sans aucune limite !

Jean-Marie et Yannick, tous deux formés et accrédités au pilotage des tandems skis et tandem’flex,
proposent cette activité sur les pistes de ski !

Cette activité s’adresse a toute personne ne pouvant pas skier de facon autonome. En institution ou en
famille, les accompagnateurs valides peuvent partager la descente en ski, sous réserve de savoir skier et
d’avoir leur propre matériel.

Découvrez cette activité grace aux reportages de TF1 (voir le sujet « Journal de 20 h de Claire Chazal
Mars 2015 »), et de MylLorraine.fr ! Cela peut étre 'occasion d’une belle journée ou d’un séjour en
montagne ! Toutes les infos ici.

VOTRE SEMINAIRE.. A LA MONTAGNE !

Vous cherchez un lieu agréable et original pour organiser votre séminaire,
votre réunion, votre cours ? Vous avez besoin d’'une salle équipée ? Et vous
souhaitez proposer des activités ludiques, innovantes, fédératrices pour vos
équipes ?

Ne cherchez plus.. nous vous proposons un cadre de travail équipé et
atypique, en pleine montagne, pour imaginer, innover et renforcer la cohésion
d’équipe, en profitant de sorties nature encadrées, été comme hiver !

Decathlon, Coca-Cola, Transports
MGE, Boiron, EDF, Maisons
Brand, Vinci, Garnier Thiebaut...

Aussi consultable en ligne, rubrique « Presse » /

Nous vous invitons a visionner le reportage « Randonnée dans le Massif des
Vosges », Téalisé par France 24 | Les Sotrés et la randonnée y sont a ’honneur ! O O A T e ontacne

Un reportage a ne pas manquer !

ILS NOUS ONT FAIT CONFIANCE EN DECEMBRE | [ s

l'association Sotrés, qui sont venus préter mains fortes en décembre !

@ Des entreprises, institutions, clubs sportifs : @ Des accompagnateurs
*  NSC Groupe (Haut-Rhin) en montagne :
*  Groupe Worwerk avec Vosges dans I'vent (Vosges) «  Dom Breusch
*  Sapeurs Pompiers secours en Montagne (Vosges) *  Francois-Xavier Fuchs
* GRDF Grand Est ¢ Jean-Marie Haton
*  Société Hager (Haut-Rhin) * Yannick Holtzer
e Société Proman Grand Est *  Pierre Mengin
*  Société TDM (Vosges) e Philippe Poulet
* Radio Vosges FM (Vosges) * Maxime Vannesson T
. E:dR]Zd?gzgf]:Pi:’sjslf](gisitm’:t;rne) = . . Week end rando pour la famille de M. et Mme Bacza !
Et de trés nombreuses familles

* Société ENEDIS /7 USR Est (Vosges) et groupes d’amis !
*  Société FIVESGROUP (Meurthe-et-Moselle) ’
@ Des établissements adaptés pour personnes en situation de handicap

et en difficulté :

* Association Départementale de Parents et Amis de Personnes

Handicapées Mentales (Vosges)
*  Foyer d’Accueil du Neuf Moulin (Vosges)
*  Comité Sauvegarde Enfants Adolescents Adultes de Forbach (Moselle)

Radio Vosges FM !

SOTRE

Tous droits réservés / Crédits photographies :
Refuge du Sotré / Jean-Marie Haton / Yannick Holtzer
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Entreprise labellisée au service des hommes et des territoires
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