De sommets en vallées par les chemins et sentiers du Massif des Vosges, découvrez de
merveilleuses sensations de descente grace aux fauteuils tout terrain CIMGO (marque
Tessier) et aux accompagnateurs en montagne du Refuge du Sotré.

En institution ou en famille, les accompagnateurs valides peuvent partager la descente
en trottinette, en VIT VAE, ou en QUADRIX (fauteuil tout terrain en autonomie).

La remontée se fait en camionnette avec remorque. Cette activité forte en sensations
est accessibles a partir de 4 ans aux personnes a mobilité réduite mais également a
toute autre personne déficiente mentale, auditive ou visuelle !

INFOS PRATIQUES -

* randonnée et balade a la 1/2 journée, journée ;
* possibilité de réaliser des randonnées itinérantes avec bivouac ou auberges ;
* encadrement assuré par les accompagnateurs en montagne du Refuge du Sotré

qualifiés Handisport ;
° activité adaptée a toutes et tous, sans limite d’age ;
W * parcours adapté en fonction de la météo du jour pour le confort, I'intérét et le
sécurité de tous ;
r‘le"l 1 IT'Irj ° prévoir vétements chauds et imperméables (coupe-vent, bonnets, gants,

chaussures de marche...), lunettes, cremes solaires ;
° joélettes mises a disposition dans la prestation d’encadrement ;
P\U US = tarifs selon composition du groupe : nous contacter.
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https://www.facebook.com/RefugeDuSotre?ref=hl
https://twitter.com/refugedusotre
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