
Randonnée aventure avec 

bivouac en forêt 

Partir en expédition avec les accompagnateurs en montagne du Refuge du Sotré, et 
vivre une expérience inoubliable, comme les plus grands aventuriers… nous 
l’organisons ! 
 
Et pour tous les publics ! 
 
Au départ du refuge, randonnée et découverte du milieu montagnard du Massif du 
Hohneck pour accéder à un endroit de bivouac pour passer la nuit à la belle étoile, en 
tente ou abri forestier selon la météo du jour. 
 
Repas trappeur en pleine nature, ambiance naturelle sauvage et  nocturne, petit 
déjeuner au lever du jour, puis retour tranquille au refuge le matin. 

INFOS PRATIQUES : 
• encadrement assuré par les accompagnateurs en montagne du Refuge du Sotré 

(avec un accompagnateur breveté d’Etat par tranche de 12 personnes) ; 
• randonnées adaptées à toutes et tous (dont personnes en situation de handicap), 

sans limite d’âge ; 
• parcours adapté en fonction de la météo du jour pour le confort, l’intérêt et le 

sécurité de tous (repli possible en chalet forestier en cas de conditions 
climatiques changeantes) ; 

• à prévoir : vêtements chauds et imperméables (coupe-vent, bonnets, gants, 
chaussures de marche…), lunettes, crèmes solaires, sac de couchage, chaussures 
de marche adaptées à la montagne, nécessaire de toilette, lampe frontale, sac à 
dos) ; 

• mis à disposition par le refuge : tentes et tapis de couchage, bagages, boissons et 
nourritures livrés sur le lieu de bivouac ; 

• tarifs selon composition du groupe : nous contacter. 
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